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Nicht die Gliicklichen sind dankbar.
Es sind die Dankbaren, die gliicklich sind. —Francis Bacon

Wir alle haben Grund, dankbar zu sein. Doch oft sehen wir
nur die Dinge, die uns schwer fallen oder nicht so gut laufen.
Dieses Impulsheft richtet den Blick auf die vielen guten
Griinde zur Dankbarkeit. Die Zitate habe ich seit Jahr-
zehnten gesammelt. Ich hoffe, dass sie dich zur Dankbar-
keit inspirieren - und dazu, deinen Dank dem einen oder
anderen Menschen gegeniiber auch auszudriicken.

Danke, dass du dieses Heft liest!
—Kerstin Hack
Herausgeberin






Besser heute ein Ei als morgen eine Henne.
Italienisches Sprichwort

Genief? die Gegenwart mit frohem Sinn,
sorglos, was dir die Zukunft bringen werde.
Doch nimm auch bittern Kelch mit Lacheln hin
- vollkommen ist kein Glick auf dieser Erde.
Horaz

Mit wenig zufrieden sein ist besser,
als wenig zufrieden zu sein.
Kerstin Hack
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Es ist besser, etwas gehabt und wieder
verloren zu haben, als es nie gehabt zu haben.
Walisisches Sprichwort

Hoffnung ist verwurzelt in Erinnerung.
Henry Cloud

Preise die Briicke, die dich getragen hat.
Englisches Sprichwort

Fiur das Vergangene: Danke.
Fir das Kommende: Ja.
Dag Hammarskjold
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Ich bin dankbar fir ...
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Gleich bestellen unter
Kerstin Hack www.down-to-earth.de

Gut gesagt
5000 Zitate und Aphorismen auf CD-ROM
Nie mehr sprachlos sein und um die richtigen
Worte ringen! Mehr als 5000 Lebensweisheiten.
Demo unter gutgesagt.down-to-earth.de

8,80 €

Kerstin Hack
Worte der Freundschaft zitate und
Gedanken tiber wertvolle Menschen, 32 Seiten
Von Aristoteles bis Twain. Ein Impulsheft mit ei-
ner Sammlung bewegender, kluger und inspirie-
render Zitate tiber die Freundschaft.

2,00 €

Kerstin Hack

Worte des Trostes

Zitate und Gedanken flir Zeiten der Trauer, 32 Seiten
Eine Sammlung mitfihlender, trostender und
Mut machender Zitate. Ideal fir alle, die selbst
trauern oder andere trosten mochten.

Waorte des Trostes

2,00 €

Impulshefte als Apps: www.textunes.de




Worte der Weisheit

Dankbare Menschen sind wie fruchtbare Felder, sie geben das Empfangene
zehnfach zuriick. —August von Kotzebue

Es gibt so viele Griinde, um »Dankel« zu sagen. Hier findest du die schonsten
Zitate und Gedanken zur Dankbarkeit. Worte, die dich zum Danken inspirieren.
Zitate, die dir helfen, deinen eigenen Dank in Worte zu fassen.

[deal fiir alle, die Dank ausdriicken mdchten.
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