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Namen Gottes – 
Impulse für die Begegnung 
mit einem vielseitigen Gott

Verliebte Menschen schreiben den Namen des geliebten 
Menschen überall hin: auf ihre Handflächen, auf Schmier-
zettel, an die Windschutzscheibe und den Badezimmer-
spiegel. Das tun sie nicht nur, weil sie Opfer ihrer Hormone 
geworden sind, sondern weil ihnen der Name etwas bedeu-
tet. Er drückt all das in Kurzform aus, was sie mit dem ge-
liebten Menschen verbinden. 

Gott hat nicht nur einen Namen, sondern stellt sich uns mit 
vielen verschiedenen Namen vor. Die Bibel nennt Hunderte 
von Namen, die jeweils einen anderen Aspekt seines Cha-
rakters oder Wesens betonen. 
Kraftvolle Namen ebenso wie zärtliche, Namen, die seine 
Herrschaft zum Ausdruck bringen, ebenso wie Namen, die 
sein fürsorgliches Wesen beschreiben. Dieses Heft lädt dazu 
ein, Gott anhand seiner Namen besser kennenzulernen.
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Gott möchte, dass unsere Kommunikation mit ihm davon 
geprägt ist, dass wir ihn tief kennen. Wir lernen Gott besser 
kennen, wenn wir seine Namen auf uns wirken lassen und 
bedenken, was sie über Gottes Wesen und seinen Charak-
ter aussagen.

Namen Gottes beim Gebet
Wir können Gottes Namen direkt in unser Gebet integrie-
ren. Gebet gewinnt an Klarheit, wenn wir wissen, wer und 
wie unser Gesprächspartner ist. Die Namen Gottes führen 
uns vor Augen, mit was für einem starken, sanften, wun-
derbaren und Wunder wirkenden Gott wir es zu tun haben. 
Das stärkt, bereichert und intensiviert Glauben, Fürbitte 
und Anbetung.

Kommunikation mit Gott
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Tipps zur Anwendung
n Die verschiedenen Themen geben Impulse zur Begegnung 

mit Gott. An jedem Wochentag oder einmal wöchentlich 
kann eines der Themen aufgegriffen werden.

n Bibelstudiengruppen, Gebetsgruppen, Hausgemeinden 
oder Hauskreise können ein Thema oder einen Vers aus 
diesem Heft als Impuls nutzen.

n Die vorgeschlagenen Gebete lassen sich gut laut lesen 
und mit eigenen Worten ergänzen.

n Alle Gebetsimpulse können sowohl beim persönlichen 
Gebet als auch beim Gebet in Gruppen, bei Gebetsspazier-
gängen etc. zum Einsatz kommen.

n Es ist nicht schwer, auf der Basis von Gottes Wort zu be-
ten. Dennoch kann es geübt und vertieft werden. Die auf-
geführten Beispiele zeigen anschaulich, wie biblische Ge-
danken in eigene, neue Worte gefasst werden können.
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Wir können uns auf ganz verschiedene Art und Weise mit 
den Namen Gottes und Gottes Charakter und Wesen aus-
einandersetzen.

Meditieren/Nachsinnen
Über Gottes Wort Nachsinnen ist wahrscheinlich den mei-
sten geläufig. Meditieren oder Nachsinnen bedeutet, sich 
gründlich mit einem Text auseinanderzusetzen und ihn 
tief auf sich wirken zu lassen.

Aussprechen
Weil der Glaube aus dem Hören kommt, gewinnt unser 
Glaube an Kraft, wenn wir laut aussprechen, was wir glau-
ben, z. B. »Du bist unser Vater, unser Hirte, unser Freund ...«

Gottes Namen –
Impulse zur (krea-)tieferen Erfahrung



7

Kreativ ausdrücken 
Viele Namen Gottes sind an Bilder angelehnt: der gute Hir-
te, der Meister, der Freund. Wir können sie tiefer verinner-
lichen, wenn wir diese Bilder mit allen Sinnen ausdrücken, 
z. B. als Zeichnung, Collage, Tanz oder Lied.

Aufschreiben
Aufschreiben hilft beim Einprägen, z. B. indem wir die Na-
men Gottes an einem Platz notieren, an dem wir ihnen im-
mer wieder begegnen.

Gemeinsam beten
Die Namen Gottes können auch eine Leitlinie und einen 
Fokus für das gemeinsame Gebet bilden, indem ein Name 
Gottes als Leitmotiv für die Gebetszeit gewählt wird.
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Jahwe 1
Im Alten Testament stellt sich Gott als Jahwe (oder Jehova) 
vor: »Ich bin, der ich bin«. Das Wort Jahwe wird mit acht 
verschiedenen anderen Namen kombiniert, die jeweils ei-
nen anderen Aspekt seines Charakters betonen. 

Jahwe Zidquenu – Herr der Gerechtigkeit 
Und dies wird sein Name sein, mit dem man ihn nennen wird: ›Der 
Herr unsere Gerechtigkeit‹. (Jeremia 23,6)
»Danke, Herr, dass wir uns nicht selbst gerecht machen 
können und müssen. Danke, dass du uns vergibst und wir 
durch den Tod deines Sohnes vor dir bestehen können.«

Jahwe Jireh – Der Herr der Versorger 
Den Ort nannte er: ›Der Herr versorgt‹. (1. Mose 22,14)
»Du weißt, was wir zum Leben brauchen: materiell, sozial, 
emotional und geistlich. Versorge du uns in allen Bereichen.« 
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Jahwe Meqaddesch – Herr meiner Heiligung 
Darum heiligt euch und seid heilig; denn ich bin der Herr, euer Gott. 
Und haltet meine Satzungen und tut sie; ich bin der Herr, der euch 
heiligt. (3. Mose 20,7-8)
»Herr, alle Veränderung kommt von dir. Verändere und  
erneuere die Bereiche in meinem Leben, die dir keine Freu-
de machen, und Verhaltensweisen, durch die ich mir und 
anderen schade.«

Jahwe Schammah – Der anwesende Herr 
Und der Name der Stadt heißt von nun an: ›Hier ist der Herr‹. 
(Hesekiel 48,35)
»Danke, dass du dich nicht weit von uns entfernt aufhältst. 
Du bist hier, greifbar, erfahrbar und nah. Hilf uns heute, 
dich als den anwesenden Herrn wahrzunehmen.«
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Namen Gottes,des Heiligen Geistes
Ewiger Geist Hebräer 9,14
Geist Christi Römer 8,9
Geist der Besonnenheit 2. Timotheus 1,7
Geist der Erkenntnis Jesaja 11,2
Geist der Furcht des Herrn Jesaja 11,2
Geist des Gebets Sacharia 12,10
Geist der Gnade Sacharia 12,10
Geist der Herrlichkeit 1. Petrus 4,14
Geist des Herrn Jesaja 11,2
Geist der Kraft 2. Timotheus 1,7
Geist,der lebendig macht Römer 8,2
Geist der Liebe 2. Timotheus 1,7
Geist des Rates Jesaja 11,2
Geist,der richten wird Jesaja 4,4
Geist des Sohnes Galater 4,6
Geist der Stärke Jesaja 11,2
Geist des Vaters Matthäus 10,20
Geist des Verstandes Jesaja 11,2
Geist der Wahrheit Johannes 14,17
Geist der Weisheit Jesaja 11,2 
Geist der Weissagung Offenbarung 19,10
Heiliger Geist Epheser 1,13
Tröster Johannes 14,16
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Nr. 3Namen Gottes
Gottes Namen haben Kraft, weil jeder einzelne der Namen, mit denen Gott 
bezeichnet wird, etwas von seinem Wesen, seiner Vielfalt und seiner Allmacht 
beschreibt. Die Beschäftigung mit den Namen Gottes wird den Glauben und 
das Gebetsleben stärken. 

Hier findest du Anregungen, um Gott neu und tiefer zu begegnen. Das Impuls-
heft eignet sich für die Stille Zeit, das Bibelstudium und das Gebet in Gruppen. 
Es wird dein Leben mit Gott bereichern und deinen Gruppen Inspiration geben.

Extra: Liste mit 100 verschiedenen Namen Gottes. 


